
PFLICHTANGABEN  
________________________________________________________________ 
Yomogi® 250 mg  
 
Wirkstoff: Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926-Trockenhefe.  
 
Zusammensetzung: 1 Hartkapsel enthält: 250 mg Trockenhefe aus 
Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS 5926 (im med. Sprachgebrauch auch 
als Saccharomyces boulardii bezeichnet) entspr. mind. 2 x 1010 lebensfähigen 
Zellen/g; lyophilisiert. Sonstige Bestandteile: Lactose, Magnesiumstearat Ph. 
Eur. [pflanzlich], Hypromellose, gereinigtes Wasser, Titandioxid (E 171).  
 
Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung bei akuten 
Durchfallerkrankungen, auch bei Reisediarrhö und Diarrhöen unter 
Sandennahrung. Zur Vorbeugung von Reisediarrhöen. Gegenanzeigen: 
Be­kannte Überempfindlichkeit gegenüber einem der Inhaltsstoffe; 
Hefeallergie, insbesondere gegen Saccharomyces boulardii; Patienten mit 
zentralem Venenkatheter; schwerkranke Patienten oder immunsupprimierte 
Patienten aufgrund des Fungämierisikos. Besondere Warnhinweise und 
Vorsichtsmaßnahmen für die  
 
Anwendung: Zur Behandlung von Durchfällen soll dieses Arzneimittel nicht 
von Säuglingen unter 6 Monaten wg. unzureichender Untersuchungen zur 
Dosierung und Unbedenklichkeit eingenommen werden. In der 
Packungsbeilage wird darauf hingewiesen, dass die Behandlung der 
Durchfälle bei Säuglingen und Kleinkindern die Rücksprache mit dem Arzt 
erfordert. Zur Vorbeugung von Reisedurchfall soll dieses Arzneimittel nicht 
von Kindern unter 12 Jahren wg. unzureichender Untersuchungen 
eingenommen werden. Die Anwendung v. Yomogi® 250 mg während d. 
Schwangerschaft wird nicht empfohlen. Yomogi® 250 mg soll während d. 
Stillzeit nicht angewendet werden.  
 
Nebenwirkungen: Die Einnahme kann Blähungen verursachen. Auch können 
Unverträglichkeitsreaktionen in Form von Juckreiz, Urtikaria, lokalem oder 
generalisiertem Exanthem sowie Quincke-Odem, Atemnot und 
anaphylaktischer Schock auftreten. Über die Häufigkeit dieser möglichen 
Nebenwirkungen können keine Angaben gemacht werden. Sehr selten: 
Fungämie bei Patienten mit zentralem Venenkatheter und bei 
schwerkranken oder immunsupprimierten Patienten. Häufigkeit nicht 
bekannt: Sepsis bei schwerkranken oder immunsupprimierten Patienten. 
Warnhinweise: Enthält Lactose. Nicht über 25 °c aufbewahren.  
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